
ミンツのHPは https://kitamoto-square.dance/ です。 2024/1/1より新アドレスになりました！

パーティー情報

年 月 日 曜 時間 主催 催事名 会場 備考

2024 11 4 月(祝) 10:30～16:00 むさしの練馬SDC
創立２５周年
記念パーティー

練馬区
関区民センター

事前予約制
応援お願いします

2024 11 4 月(祝) 10:30～15:30 リトルキャニオンSDC
50周年記念

アニバーサリー
相模女子大学
グリーンホール

事前予約不要

2024 11 10 日 10:30～16:00 カリタス実行委員会
カリタス（Caritas）

～楽しみながらチャリティーを～

所沢市民文化センター
「ミューズ」

事前予約不要
応援お願いします

2024 11 17 日 13:00～16:00 埼玉県SD連絡協議会
第29回

埼玉県SD・RD講習会
岩槻駅東口

コミュニティーセンター
事前予約制

コスチューム着用

2024 11 17 日 10:30～15:30 GoKiGeN!
GoKiGeN!

4TH Session Party
広島市宇品公民館

事前予約制
応援お願いします

2024 11 23 土(祝) 10:00～15:00 宇都宮SDC
30周年アニバーサリー

パーティ
宇都宮コンセーレ

事前予約制
応援お願いします

2024 11
30・
12/1

土
日

12:30～20:00
9:00～15:00

S協関東甲信越
統括支部

第51回スクエアダンス
ラウンドダンス講習会

富士緑の休暇村
事前予約制

応援お願いします

「県連行事参加推奨」＝埼玉県連主催行事。なるべく参加を！ 「応援お願いします」＝太田（久）コール出番あり

セルの色■＝県連行事、■＝Mints主催、■＝事前予約制、■＝予約〆切済、■＝太田（久）がゲストのパーティー

ミンツだより
北本スクエアダンスクラブ Mints

総務部 太田（邦）

第179号 2024年 10月 26日(土)発行

本日 (26日) はハロウィン例会です

早いもので、10月の最終例会になりました。2015年に開始したこの例会も10年目になりました
（コロナ期を除く）。 定例的にハロウィン例会を開催し、継続しているクラブはあまり多くありませんが、
時代の流れに乗りこれから増えてくると思います。ミンツとしても恒例行事としてこれからも毎年欠かさず続け
ていきたいと思います。 さて今宵はお化けも踊り出しそうな、そんな不思議で楽しい夜です。今日は魔女や幽
霊、それとも可愛いお化け？ どんな仮装でお越しくださいましたか？ カボチャのランタンの灯りが、私たち
のステップを照らし出し、足元を明るくしてくれます。この素敵な夜に、皆さんと一緒に踊れることを大変嬉し
く思います。 本日は予想外の衆議院選挙のためにいつもの会場が使用できず、また飲食制限等もあり、例年の
ようにはいきませんが、 ドレスアップもバッチリ、笑顔も満点ですよね。

今夜はスクエアダンスでハロウィンを盛り上げましょう。

例 会 情 報

11月2日…北部公民館2F 講義室
11月9,16,30日…北部公民館1F 集会室

11月23日は祝日のため例会はお休みです。

18:30から20:30～21:00くらいまでです。

① Swing Thru
 （スウィング スルー）

② Swing Thru
 （スウィング スルー）

③ Circulate
（サーキュレート）

④ Circulate1 ½
(サーキュレート ワンス

アンド ア ハーフ ) 

マークの意味

顔の向き

ダンサー
の身体

頭の
体操

右の図の状態のとき、番
号のコールがかかったら
どう動きますか

みんなで考えましょう。
回答はミンツコーラーにお尋ねください

https://ミンツ.club/
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