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例会情報  11月はすべて北部公民館 11月10日、24日は1階集会室 
         17日は2階講義室です。  

パーティー情報 

月 日 曜 時間 主催 催事名 会場 備考

11 11 (日) 10:00～16:00
キューポラ
スクエアーズ

20回アニバ 川口リリア

11 18 (日) 13:00～16:00
埼玉県

リクリエーション協会
みんなの
ﾌﾟﾗｽﾊﾟｰﾃｨ

さいたま市
駒場体育館

埼玉県連共催
参加しよう

11 23
(金)
祝

13:00～16:30 ウィングの会
３コーラー
パーティー

与野本町コミセン
綿貫、原、奥村
の三コーラー

11 25 （日） 13:00～18:00
いるまスマイリング

スクエアズ
卒パ　アンド
4thフレンド

久保稲荷公民館
アメリカンテイス
トの卒業式

早いもので、もう11月になってしまいました。 

 皆さん、楽しいダンスの時間をお楽しみ頂いていますか？ 「メイク ア セット」と 
コーラーが言ったらすぐにセットを作っていますか？ 当ミンツでは会員数が少ないため 
一つ前のチップで踊ったからと、連続でセットに入るのを遠慮なさる方をたまに見かけます。 
これはお互いを思いやるすばらしい光景であります。 ？？？？？ ん？  
本当にそうでしょうか？ コーラーが「ツー モア カップル」とか「ワン モア カップル」 
とか言っている場合には、すぐにパートナーを見つけてセットに入るのが良いと思います。 
 パーティーとかに参加したときには、ワンチップが終わったらすぐに新しいパートナーを見つけてスクエア 
セットを作ってセンターでコーラーの準備を待っていますよね。そこまではいかなくても例会でも早めにセット 
を作りましょう。そしてこのときには自分から異性（男性役の場合もある）を誘ってセットに入りましょう。 
「踊って頂けませんか？ shall we dance 」と声をかけることからダンスのワクワクが始まるのです。 
譲り合うのも結構ですが、セットが空いているときには積極的に行動しましょう。 
 ちなみに私がダンスを始めた頃は、踊っている最中から“次はあの娘に声をかけよう”と決めていて、チップ
が終わった瞬間にその娘のところへ駆けていったものです。もう若くないと言われる方も、ダンスの時間には 
積極的に意中のあの人と踊りましょうよ。亭主は忘れて。ダンスの時にはいつもと違う自分を楽しみましょう。 
 

譲り合い・遠慮は美徳？ いえいえ楽しい時間は奪い取ってこそ  

動作のタイミング ・・ 小さく踊ろう 

ミンツのHPは http://mints.r.ribbon.to/です。  

お詫び：都合により本号の発行が２ヶ月に渡り遅延いたしました。謹んでお詫び申し上げます。(Kuni) 

 いやあ凍れるねぇ。と言うにはまだ早いですが、急に寒さが厳しくなって参りました。皆様お体お変わりない
ですか？ かく言う私も暫くぶりに風邪をひいてしまい、何年かぶりに会社を休んでしまいました。今年の風邪
は馬鹿でもひくぞ、気をつけてくださいね。 
 ところでまだ早いのですが、年末年始の例会予定を発表します。 
①12月22日例会は20時に切り上げて、会場でミニ懇親会を開催します。ちょっとだけ差し入れをお願いします。 
②1月5日新年会18時30分開始予定。詳細は追って連絡いたします。③1月12日踊り始め。この頃には第3回アニ
バーサリーの会場も決定し、そろそろビラが刷り上がってきます。準備の協力をお願いします。 

 スクエアダンスの動作は、動くタイミングが決まっています。たとえばグランドスクエアでは4歩（4拍）ごと
に向きを90度変えて合計16歩（16拍）で動くことは皆さん承知の通りです。以下にタイミング例を示します。 
①スクエアセットからのスクエアスルー フルで10拍、ハーフで6拍  
②ボックスからのスクエアスルー フルで8拍、ハーフで4拍 ③パススルー 2拍 
④DOSADO スクエアセットから8拍、その他の場合6拍 ⑤リードライト 4拍 
⑥Bend The Line 通常ラインから 4拍、タイダル、4 by4 の場合6拍 
⑦Ladies in ,Men Sashay 4拍 ⑧Right and Left Thru 6拍 ⑨ Star Thru 4拍 ⑩See Saw 8拍 
⑪Walk around the Corner 8拍  ⑫Dive Thru 潜るカップル2拍 アーチカップル 6拍 
⑬Wheel around 4拍 ⑭Circle to a Line ８拍 ⑮Shoot the Star 2拍 
⑯Box the Gnat 手を取り合ってから2拍 ⑰Swing Thru手を取り合ってから６拍 などあります 
 
 

http://mints.r.ribbon.to/です

