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パーティー情報 
年 月 日 曜 時間 主催 催事名 会場 備考

2013 9 17 火 13:30～16:30 常磐スクエアーズ 特別例会
与野本町

コミュニティーセンター

プラスパーティーのため

修了者限定

2013 9 20 金 19:00～21:30
上福岡

スクエアダンスクラブ
卒業パーティー

ふじみ野市立

上福岡西公民館
予約不要

2013 9 22 日 10:30～16:00 群馬・サンダースクエアズ 21stアニバ 群馬県生涯学習センター 予約制

2013 9 23 月（祝） 10:00～16:00 八王子ウェスタンロード 8thアニバ 八王子市台町市民センター
体育室用シューズ持参

駐車場利用不可

2013 9 29 日 10:00～16:00
埼玉県スクエアダンス

連絡協議会

DoSaDo

パーティー
草加アコスホール クラブコスチューム着用

ミンツのHPは http://mints.r.ribbon.to/です。  

例 会 情 報 

9月7日、14日、21日、28日…北部公民館1F 集会場 

18時30分から21時までです。 

 

初心者講習中のため、内容はBasic多めです。 

 いよいよビギナー講習も佳境に入りました。徐々にスクエアダンスらしい動きの

バリエーションが増え、「常に予測不可能」というスクエアダンスの真骨頂が顔を

出してきます。いろいろな動きが組み合わさる快感も、そろそろ出てくるかも？ 

 回転運動に力加減など、ダンスを「より楽しく」するには細かい部分も重要です。

ここからの動きは、それらのちょっとしたコツが、ダンスをぐっと際立たせます。 

 今までよりもっと素敵なスマイルを、みんなで手に入れましょう！！ 

 スクエアダンスの世界には、ダンサーに是非意識してほしい「十則」があります。 

誰とでも仲良く楽しくスクエアダンスを楽しむために、少しだけ気にしてみてください。 

 

【第2則】セットを早く作れ（Get into squares Quickly） 
「ダンスは8人がそろわなければ始めることができません。音楽が鳴ったらすぐにセットを作る努力をしましょう。 

人数が足りないセットは指を上げてまわりに知らせましょう。 

足りないセットに参加するときに、走ってほかのセットの真ん中を突っ切っていくことは厳禁です」 

 

 → せっかくダンスをしに来てるのだから、積極的に参加しましょう。自分から人を誘うこと、自分からセットを作る

ことは、恥ずかしいことではありません。自分から楽しさを作ろうとする姿勢は、他のダンサーをも笑顔にします！ 

 ただし、スクエアセットとはその時間内のチームの家のようなもの。たとえば他人の家を土足で横切ったりはしな

いですよね。だから、そのセットを横切るのは失礼に当たるのです。気をつけましょう。 

（第2回） 

これから様々なパーティーで、いろんな場所のダンサーさんやコーラーさんに出会うときに、 

【スクエアダンス十則】に代表されるマナーを知っているひとは、とても周りに好かれます。 

ビギナーの皆さんはもちろん、先輩の皆さんも、今一度マナーについて考えてみるいい機会ですよ！ 

http://mints.r.ribbon.to/です

